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▪ Abogada ejerciente especializada en Derecho de Familia, Derecho Laboral e 

Igualdad. Mediadora en los ámbitos laboral, familiar y mercantil. Mediadora laboral 

en conflictos colectivos de ámbito estatal ante el Servicio Interconfederal de 

Mediación y Arbitraje (SIMA). 

▪ Especializada en igualdad y violencia de género en el ámbito laboral. 

▪ Licenciada en Derecho por la Universidad Complutense de Madrid. Formación en la 

Escuela de Práctica Jurídica de ICADE. Estudios de Doctorado en Derecho 

Procesal y Diploma de Estudios Avanzados (DEA). 

▪ Amplia experiencia profesional en el ámbito jurídico-laboral y en el sector 

asegurador, con especial dedicación al asesoramiento en igualdad, derechos 

laborales y protección de los derechos de las mujeres. Experiencia en negociación, 

implantación, seguimiento y evaluación de planes de igualdad; valoración de 

puestos de trabajo; auditorías retributivas; prevención de la precariedad laboral; y 

elaboración de protocolos frente al acoso sexual y al acoso por razón de sexo. 

▪ Colabora hasta 2025 con el sindicato UGT: responsable del Departamento de la 

Mujer, en la Secretaría para la Igualdad, Federación de Servicios (FES) y 

Responsable de Departamento y asesora, en la Secretaría para la Igualdad en la 

Federación de Servicios, Movilidad y Consumo (FeSMC). 

▪ Socia de la Asociación de Mujeres Juristas Themis desde 2012. Colabora en el 

servicio de asesoría jurídica gratuita a mujeres. Ha participado en diversos 

programas y proyectos de la Asociación, entre ellos el programa estatal de 

protección jurídica a víctimas de violencia económica y patrimonial.  

Vocal de la Junta Directiva de la Asociación de Mujeres Juristas Themis durante el 

periodo 2016-2020. 

▪ Ponente en acciones formativas organizadas por la Asociación de Mujeres Juristas 

Themis y otras entidades, especialmente en materia de igualdad, no discriminación 

y derechos laborales de las mujeres. 

▪ Coautora del estudio «Situación laboral de las trabajadoras domésticas y cuidadoras 

en las Islas Baleares. Análisis de la violencia física, psíquica y sexual ejercida sobre 

ellas» (2023), de la Asociación de Mujeres Juristas Themis. 


